
Jeg skaper et trygt og inkluderende rom der ditt unike liv kan få utfolde seg – 
fritt fra det som holder deg tilbake følelsesmessig, fysisk og mentalt. 

 

Din individuelle helbredelsesreise starter nå. 

Styrk helsen din – du er ment å være frisk 
Gi slipp på emosjonell bagasje – oppdag et liv som følger hjertet ditt 

Frigjør gamle overbevisninger og tankemønstre – oppdag friheten i nye måter å tenke og leve på 

EMOTION CODE - BODY CODE - BELIEF CODE 

Klientavtale 

Angela Khadka 
Sommerfugl-Verksted for personlig utvikling 

www.livsvandring.no 

http://www.livsvandring.no


Denne klientavtalen består av 5 sider: 

Side 1: Personopplysninger om deg som klient 

Side 2: Kort informasjon om helbredelsesmetoden EMOTION CODE® 

Side 3: Mine forpliktelser som behandler i Norge 

Side 4: Dine rettigheter som klient 

Side 5: Hvor du finner mer informasjon 

 

Vennligst les hver side nøye før din første konsultasjon. 

Under den første konsultasjonen går vi gjennom klientavtalen sammen. 

Du vil ha mulighet til å stille spørsmål knyttet til innholdet. 

Klientavtalen signeres under første konsultasjon – etter introduksjonssamtalen og før 
selve behandlingen starter. 

Takk for samarbeidet. 



Page 1 - Personopplysninger om deg som klient 
   
(Denne siden er forbeholdt dine personlige opplysninger.) 

Ved å signere, bekrefter du at du nøye og fullstendig har lest og forstått alle sider 
og aspekter av denne avtalen. Vennligst bekreft ditt samtykke og din aksept ved å 
signere: 

Dato/Sted: 

Navn: 

Jeg, Angela Khadka, bekrefter at jeg vil ivareta taushetsplikten og behandle all 
klientinformasjon konfidensielt. 

Signatur Angela Khadka 

Navn:

Fødselsdato:

Addresse (*valg4i6)

Telefon:

E-post:

Navn Fastlege (*valg4i6):

Telefon Fastlege (*valg4i6):

Pacemaker eller andre implantater 

som reagerer på magBeter?

Sykdommer det er relevant for meg å 

vite om?

Gravid?

Noe annet du ønsker at jeg skal vite?



Page 2 - Kort informasjon om helberedelsesmetoden EMOTION CODE ®  

Følelser er kraftfulle energier som former livene våre. Hvis du ser for deg livet ditt 
som et stort maleri, er følelsene fargene. Hver eneste hendelse i livet ditt er farget 
av sine egne følelser – både de gledelige og de smertefulle. 

Hvis vi ikke føler en følelse fullt ut, fra begynnelse til slutt, kan følelsen bli fanget. 
Disse fastlåste følelsene utgjør din «emosjonelle bagasje». 

EMOTION CODE® er en helbredelsesmetode som gjør det mulig å kommunisere med 
underbevisstheten for å finne og frigjøre fastlåste følelser. 

Du kan frigjøre deg fra emosjonell bagasje og oppdage hvordan humøret ditt, 
forholdet til deg selv og andre, samt forbindelsen til verden rundt deg, kan endre seg 
i en mer positiv retning. 

Metoden ble utviklet av Dr. Bradley Nelson. 
EMOTION CODE® er et registrert varemerke eid av Discover Healing Institute. 

EMOTION CODE® er ikke ment å diagnostisere eller behandle medisinske eller 
psykiske lidelser, og erstatter ikke behandling fra autorisert helsepersonell. Metoden 
er utviklet for å hjelpe mennesker med å frigjøre fastlåst emosjonell energi og 
gjenopprette balanse og energiflyt, slik at kropp og sinn får bedre forutsetninger for 
naturlig selvhelbredelse. 

Mer informasjon finner du på: 
www.discoverhealing.com 

Din helbredelsesreise er din fødselsrett. Kroppen din har en medfødt evne til å 
helbrede seg selv. Jeg behandler ikke symptomer eller psykiske/fysiske sykdommer. 
Jeg arbeider med å frigjøre energetiske ubalanser slik at kroppens naturlige 
selvhelbredende evne kan styrkes. 

http://www.discoverhealing.com/


Page 3 -Mine forpliktelser som behandler i Norge 

Jeg er godkjent medlem av det Norske Healerforbundet (DNH). 

Utdrag fra DNHs vedtekter: 

Den Norske Healerforbund anerkjenner en felles livskraft – en kilde som rommer kjærlighet, 
intelligens, sannhet og visdom. Den åndelige eller ikke-fysiske dimensjonen av bevissthet sees 
som en naturlig og integrert del av livet. Healing forstås som en tradisjonell og helhetlig 
mellommenneskelig prosess som har til hensikt å forbedre helse og livskvalitet – fysisk, 
mentalt og åndelig – gjennom praksiser som energibalansering, håndspåleggelse, bønn eller 
lignende åndelig orienterte metoder. Healing anses som en naturlig evne i alle mennesker, som 
kan utvikles og styrkes. DNH erkjenner at det ikke er mulig å fastsette ensartede faglige 
krav for healingsmetoder og/eller healingsutdanning. 

Som medlem av DNH forplikter jeg meg til å: 

• gjennomføre behandlinger på en ansvarlig, respektfull og profesjonell måte 

• kun gi behandling etter ønske fra klienten eller foresatte 

• informere klienten om at healing ikke erstatter kvalifisert medisinsk behandling 

• ikke love lindring eller helbredelse 

• ikke stille medisinske diagnoser eller gi råd om medisiner eller annen behandling 
utenfor mitt fagområde 

• respektere klientens valg av andre behandlingsformer og terapeuter 

• ta fullt ansvar for mine ord og handlinger under behandlingen 

• respektere klientens livssyn og trossystem 

• ivareta taushetsplikten for all klientinformasjon 

• sørge for å være fysisk og mentalt skikket til å utføre behandling 

• være åpen og rettferdig når det gjelder priser 

• informere klienten på forhånd om behandlingens art, varighet og kostnad 

• opptre på en måte som ikke skader DNHs eller healingyrkets omdømme 

Jeg er også registrert som alternativ behandler i det offisielle Registeret for 
alternative behandlere (Brønnøysundregistrene) 



Page 4 - Dine rettigheter som klient 

Lagring av dine opplysninger 

Som en del av behandlingen er jeg pålagt å føre og oppbevare journal. Dette er regulert av: 

• Pasientjournalforskriften 

• Pasient- og brukerrettighetsloven 

• Personopplysningsloven 

Ved å signere på side 1 samtykker du til dette. Kun relevante og nødvendige opplysninger 
registreres, og journalen oppdateres etter hver behandling. Journalen oppbevares sikkert på 
min personlige datamaskin og er kun tilgjengelig for meg. 

Du har rett til: 

• å få innsyn i journalen din når som helst 

• å få rettet faktiske feil 

• å be om sletting av opplysninger 

• å trekke tilbake ditt samtykke når som helst 

• å godkjenne all eventuell deling av dine opplysninger med tredjeparter 

Klager og juridiske forhold 

Ved alternativ behandling utenfor det offentlige helsevesenet er du ikke omfattet av 
pasientrettighetsloven eller pasientskadeloven. Du har derfor ikke rett til erstatning etter 
disse lovene. 

• Klager på villedende markedsføring behandles av Forbrukerrådet. 

• Andre klager knyttet til tjenesten behandles av DNHs etiske råd. 

• Eventuelle lovbrudd må anmeldes til politiet som sivilt søksmål. 

Som registrert behandler er jeg pålagt å ha ansvarsforsikring. Denne har jeg gjennom DNH. 

Betaling 

Behandlingskostnader dekkes ikke av folketrygden. 
Alle behandlinger betales på forhånd. 



Page 5 - Her finner du mer informasjon 

Les mer om metoden: 
👉  www.discoverhealing.com 

Nettside Den Norske Healerforbundet 
👉  www.healerforbundet.no 

Forskning på Alternativ Behandling i Norge: 
👉  www.nafkam.no 

Lover og regelverk: 
👉  www.lovdata.no 
(Lov om alternativ behandling, markedsføringsforskrifter og frivillig registerordning) 

Kriterier for utøverorganisasjoner og registrering: 
👉  www.helsedirektoratet.no 

Oversikt over godkjente organisasjoner og registrerte behandlere: 
👉  www.brreg.no 

http://www.discoverhealing.com/
http://www.dnh.no
https://www.nafkam.no/
https://www.lovdata.no/
https://www.helsedirektoratet.no/
https://www.brreg.no/

